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放射線被曝量について

レントゲンを１８枚も撮影して 
　　　　　　　　　　　　被爆量は大丈夫？

健康への影響は非常に少ないと考えて大丈夫です。

当院で使用しているレントゲン装置は従来のものと比べ線量が1/10以下と非常に少ない
のが特徴です。 

中でもデンタルエックス線撮影法は最も線量の少ないレントゲン撮影で１回の照射でわ
ずか0.01mSvしか放出されません。

また2007年にアメリカの歯科医師会が行った調査では、このレントゲン方法で
18枚撮影した際に実際人体に作用しているエックス線量はわずか0.035mSvであ
ったことも分かりました。 

この数字は肺のレントゲン写真を撮るよりもはるかに小さく、東京～ニューヨー
ク間を飛行機に乗って旅行した際に浴びる自然被曝の1/5の量でしかありませ
ん。 

そのため、アメリカ歯科医師会では安全に配慮した上で必要なレントゲン検査を
行うことを推奨しています。 

当院ではこうした科学的な事実に基づき、デンタルエックス線撮影をさせていた
だいております。
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